
C O N S U LT O R I O  D I  I S P I R A Z I O N E 
C R I S T I A N A  “ I T A L A  M E L A”

Via Cadorna, 24  -  19121 La Spezia
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Il consultorio è gestito da:
ASSOCIAZIONE “LA FAMIGLIA”

Iscritta all’albo del volontariato della Regione Liguria  SS-SP-ASOC-086/95

“La pace e l’avvenire 
dell’umanità passano 

attraverso la 
famiglia”

C O N S U LT O R I O  D I  I S P I R A Z I O N E 
C R I S T I A N A  “ I T A L A  M E L A”

L A  S P E Z I A

 D O V E  S I A M O

Chi si rivolge al Consultorio riceve prestazioni 
gratuite.

E’ possibile sostenere l’attività del Consultorio con 
un’offerta libera tramite il bollettino di Conto 

Corrente Postale n° 10526192; tramite bonifico 
bancario Iban IT91R0603010741000046288038; 

oppure con il 5x1000 c.f. 91017150110.

 C O S T I  P E R  I L  S E RV I Z I O

Gli OPERATORI del CONSULTORIO:

-  Segreteria
-  Assistente sociale
-  Ginecologo
-  Infermiere
-  Psichiatra
-  Psicologo
-  Psicoterapeuta
-  Counse"or
-  Medico chirurgo
-  Medico di famiglia
-  Mediatore familiare
-  Insegnante Metodi Naturali
-  Consulente Legale
-  Consulente Bioetico
-Consulente Etico e Morale

Il Consultorio svolge attività di servizi psico-

socio-sanitari per la prevenzione, il sostegno 

e la cura delle problematiche della persona e 
della famiglia e dei suoi disagi in tutte le sue 

articolazioni tramite una serie di esperti.
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I   N O S T R I   S E RV I Z I

Il Consultorio Familiare “Itala Mela” offre una pluralità di servizi dentro ad una visione integrata 
della persona umana e della famiglia.

SI RIVOLGE A:

* Coppie con difficoltà comunicative e 
relazionali
* Consulenza familiare
* Nuclei familiari
* Singole persone adulte nel contesto de"a 
famiglia

SI RIVOLGE A:

* Consulenza prematrimoniale
* Procreazione consapevole
* Conoscere i metodi naturali
* Visita medica generale e preventiva
* Contro"o de"a pressione arteriosa
* Medicazioni
* Rimozione punti di sutura e stik-

glicemico

SI RIVOLGE A:

*Coppie in difficoltà sociali

SI RIVOLGE A:

* Coppie con difficoltà legali
* Genitori separati/divorziati
* Consulenza nu"ità del matrimonio

" Il Consultorio Familiare off re un 

servizio di consulenza e assistenza alla persona, 

in ogni aspetto della sua vita di relazione.

" Aff ronta i problemi in una visione 

integrale della persona e della famiglia, agendo 

secondo l’ispirazione cristiana.

" Si propone la crescita della persona e 

della coppia aiutando l’individuo a realizzare 

scelte autonome e responsabili.

C O N S U L E N Z A  FA M I L I A R E
La consulenza familiare offre un sostegno alle persone in 
cerca di soluzioni alle proprie problematiche familiari o di 
coppia.

C O N S U L E N Z A  S A N I T A R I A
L’ambulatorio del Consultorio offre prestazioni sanitarie di 
assistenza. Il servizio si caratterizza per l’ascolto e 
l’accoglienza della persona.

C O N S U L E N Z A  L E G A L E
Il servizio offre consulenza e aiuto nella gestione di casi 
legali, alla ricerca di accordi funzionali in vista di una 
soluzione dei conflitti.

C O N S U L E N Z A  S O C I A L E
Il servizio per le coppie o famiglie che vivono problematiche 
sociali con una consulenza volta ad un aiuto concreto nella 
pluralità dei casi. 

 O R A R I  D E L  S E RV I Z I O

Per concordare un appuntamento contattare la 

Segreteria del Consultorio al numero: 

393.1479654

Per informazioni l’e-mail:
segreteria@consultoriolafamiglia.org
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